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EdpeKkTUBHICTL KOMOiIHALI
aLueTuaLMCTeiHY Ta ambpokcony
Yy NaLi€HTIB i3 rocTpum GpoHXiTOM

3rigHo 3 BU3HauYeHHAM €BponeiicbKoro pecnipatopHoro ToBapuctaa (2005), roctpuit 6ponxir (Ib) — ue
roctpe 3aXBOpioBaHHA, W0 PO3BUBAETHCA Y MalliEHTIB 6e3 XPOHIYHOro 3aXBOPIOBAHHA NereHb, L0
XapaKTepusyeTbca Kawnem (npoayKTMBHUM a6o HenpoAyKTMBHUM), a TaKOX Kapramu a6o
CUMNTOMaMK, WO BKasylTb Ha iHPeKWilo HIWKHIX BipAiniB AuXanbHUX WAXIB (BiAXOMKEHHAM
MOKPOTHHHS, 3aAMLLKOI0, XpUNamu B nereHax, auckompoprom abo 60namu B rpyAHin Knitui), Lo He mae

iHLLIOro NOACHEHHA, AK CUHYaT abo actma.

Y 6inbwocti BUNAJKIB eTiONOrYHUM (GAKTOPOM, LLO BUKIMKAE
3ananbHuil npouec y 6poHxianbHomy fepesi npu [b, € BipycHa
iHdekuia. bakTepianbHa etionoria [b BUABNAETLCA MeHW HiX y 10%
nauientis. OCTaHHIM yacom 3pocTa€e ponb BipycHO-0aKTepianbHoi
acoujauii (po 30-40%) B etionorii [b. Takum 4MHOM, B OCHOBI
natoreHesy iHQeKLUiliHUX 3aXBOPIOBAHb HUXKHIX AUXaNbHIX WNAXIB, Y T.
4. [b nexutb 3ananenHa, Wo 3yMOBMIOE KNiHIYHY CAMMTOMATUKY. Y
XBOPUX 3 BipycHO-iHdeKLiiiHuM b Mae micue rinepcekpewia B'a3koro
113y, NOPYLLYETHCA MYKOLMNIapHUIA TPAHCNOPT, PO3BUBAETLCA HAOPAK

C7I130B0i 000/T0HKM pecnipaTopHOro TPAKTY 3 rinepakTUBHICTIO OPOHXIB.

B npaktuuHiit pianbHocTi npu  iHGeKuiAX auxanbHUX WNAXIB
HaityacTile 3aCTOCOBYIOTLCA 2 MYKOMITUYHI Npenapatu: ambpoKcon Ta
auetunuuctein. AMOPOKCON, HafaluM MYKOMITUYHY [ilo, MOCUIIOE
MOTOpPUKY OpOHXiB, BMABNAE NpOTU3anasbHy, iMyHOMOZYMIOlYY Ta
AHTUOKCUAAHTHY Ait0, a TaKOX 36iMbLUYe KOHLEHTpaLilo aHTUOIOTUKIB Y
BOTHULLi ypaxeHHs. ALeTUnLMCTeiH 3MeHLYe B'A3KICTb MOKPOTUHHA
LWIAXOM PO3pPUBY ANCYNbOIFHNX 3B'A3KIB MYKOMOMicaxapupis, Cnpuae
30iNblueHHI0  IMYHHOI  BIOMOBIAI  OpraWiamy,  npoABnAe
AHTUOKCUAHTHUI T AHTUTOKCUYHUI edeKTy.

MeTolo Hawworo AoCTimKeHHA 6yN0 BU3HAUYUTY KMiHIYHY edeKTUBHICTb
Ta NepeHoCUMicTb KombiHoBaHoro npenapary lynbmobPI3® (MoviHea
Ith, LLBeiinapia), Ao cknady AKoro BXoAATb auetunuyucreid 200 mr Ta
ambpokcon 30 Mr, y nawieHTiB 3 iHekuiiHum Ib.

Marepianu Ta meTopu

O6ctexxeHo 50 xBopux Ha [b 3 nopyweHHAM MyKoLuTiapHOro
TpaHcnopty, 29 (58,0%) uonosiki Ta 21 (42,0%) XiHKa, AKi npoxoaunu
NiKyBaHHA Yy  JeHHoMy  cTauioHapi  LleHTpanbHoi  mikapHi
OpIKOHiKif3eBCbKOro pailoHy M. 3anopixxa.

Bik yuacHukis BapitoBaB Bif 19 o 54 poKiB, cepefHiil BiK CKnaB
36,7+18,7 pokis. [liarHo3 0yno BCTAHOBNEHO HA MiACTaBi XapaKkTepHoi
KNiHIYHOT KapTUHW: HAABHICTb BUPAXKEHOTO KaLLio, B T. Y. raBKakuyoro,
3 BuAiNeHHAMM B nepwi 1-2 [Hi Mi3epHoi CIM30BOI, a TaKOX
C7IU30BO-THIHOrO MOKPOTUHHS; 3aANLLKIA, LLO PO3BUBAETHCA HA 4-5-1i
[eHb 3aXBOPIOBAHHA, 3 Cyxumu, cBuctaummn i B 25-30% Bunagkis
[pibHONyXupyacTUMI ~ BONOTUMU  Xpunamu, WO  Gi3UKanbHo
npoABNAloTbCA. XapakTepHumu Oynin nabopatopHi [OCIZKeHHS, Wo
BiAMOBianu iHTOKCMKaLii (HeMTPodINbHUIA NeiikounTo3, MiABNLLEHHA
LLIOE). HeobxiaHO 3a3HaunTL, LU0 B NepeBaXHiil 6inbLIOCTi BUNAKIB — Y
42 (84,0%) xopmx 3 50 — ['b BUHUKAB Ha TNi pUHOBIPYCHOT iHpeKLii B
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nepiof HaMBULLOI YacTOT BipycHOi iHQeKLii B M. 3anopixxa Ta
3anopi3bkoi obnacti (rpygeHb — ciyeHb). Ha HaABHiCTb BipycHOT
iHbeKLii y nauienTiB BKa3yBanu KniHivni npossu: B 1-y 406y ronoBHuii
0inb, 0inb y ouHMx Abnykax, cnabkictb, po36uTicTb, OiNb y M'A3ax;
cy6pedpunbHa Ta GpebpunbHa NUXOMaHKA Ha 2-3 [06y y NOEAHAHHI 3
KaTapalbHUMKU  CUMNTOMAMU  (HeXUTb, KOH'IOHKTUBIT, (GapuHrit,
Kawenb Ta iH.). Mpu ubomy cumntomatnka [b, Ak npasuno,
NpuenHyBanaca Ha 3-4 oby po3BUTKY rocTpoi pecnipatopHoi BipycHoi
indekuii (TPBI).

Ha BigMiHy Bifl MHeBMOHii, 3HauHi peHTreHonoriyHi 3miHn npu b
MpakTUYHO Y BCiX BUnagkax Oynu BiacytHi. Y 28 (56,0%) xBopux
BUABNANNCA 03HAKI BipPYCHOT iHdEKLT i3 3anyyeHHAM y npouec CyAunH
nereHb. BiusHauanuca po3LLMpeHHA Ta HeuiTKicTb ManioHKa NereHb y
3B'A3KY 3 peaKLji€lo iHTepCTULianbHOi TKAHUHKW. BeHTunAvliiHa GyHKU s
nereHb JOCNiAXKYyBanaco 3a gonomoroto anapary Pulma 02 (bonrapid) 3
peecTpauielo Ta Komn'lTepHolo 00po6KOK LIBMAKICHAX MOKA3HUKIB
MOTOKY MOBITPA Ha PiBHI 25%, 50%, 75% UTTEBOI EMHOCTI NnereHb
(EJT; VE25, VE50, VE75). Mpwn ubomy y 3m0poBMX [0OPOBONbLIB
(pedepenTHa rpyna) MEJ1 ctanoBuna 102,5+1,4% Big HopmanbHux
BeNnYKH, 06car popcoaHoro noBiTpa 3a 1 cekyHay (00M1) — 3,5+0,2
n/c, koediuient TippHo — 80,5+1,5%; VE25 — 6,8+0,5 n/c, VES0 —
5,2+0,5n/¢, VE75 - 3,5+0,4 n/c.

Yci xgopi 6ynu noginexi Ha 3 rpynu. OcHosHy rpyny (nepiuy) cknanu 20
XBOpuX Ha I'b, AKi npuitmanu kom6iHoBaHuit npenapart MynbmobPI3® no
1 cawe 3 p/neHb. Y nepui gHi po3sutky [PBI nauieHTi ocHoBHOI rpynu
NpuiiManu  Xapo3HKyBabHi  (mapauetamon, —aueTucaniLuioBy
KICTOTY Ta iH.) Ta NPOTUIPUNO3Hi (PUMAHTAANH Ta iH.) 3acobu. MauieHTn
OTPUMYBa/N PACHE NUTTA, FPYNYHUKI HA 061ACTb TPYAHOT KNITKM Ta iH.
YcknagHenna [PBI [b, noABa TrHiiAHOrO MOKPOTUHHA 3yMOBMNN
NMpU3HayeHHa aHTubakTepianbHoi Tepanii: 18 (90,0%) nauieHTis
OCHOBHOI rpynu npuiimany asutpomitiun 500 mMr npotarom 3 aHis.

[pyry Ta TpeTio rpyny (KOHTPONbHI) CKNanu ifeHTUyHi navientu 3 Ib.
lpn ubomy y 2-it rpyni pa3om 3 asutpomiunHom 500 Mr/geHb
npu3Hayanu amoépokcon 30 mr no 1 1abnetui 3 p/neHb. Y Tperiid rpyni
pa3oMm 3 a3uTpomiunHom 500 Mr/feHb npu3Hayanu auetunuucteid 200
mr no 1T1abnertui 3 p/feHb.

Yci cTaTucTmyHi npouenypu MpoBOAMNN 3 BUKOPUCTAHHAM MakeTa
nporpam Microsoft XP Excel Ta 3a ponomorow cnewianizoBaHoi
nporpamu Statgraphics plus (Bepcis 2.1).
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Pe3synbratit Ta 06roBopeHHA

Yepes 1-2 [OHi KaTapanbHUX ABMULL Y BCiX MNali€HTIB po3BMBABCA
iHTOKCUKALiAHNIA CUHAPOM, LLIO NPOABIABCA NiABULLEHOK TemMNepaTypHO
peakuieto (38°C), cnabkicTio, NOUyTTAM PO3OUTOCTI, KaLLIEM 3 BUAINEHHAM

C/IU30BO-THIHOTO  MOKPOTUHHA, YTPYAHEHUM BUZMXOM, CyXumu abo
BONMOTMMM PO3CiAHUMU Xpunamu 3 060x O0KIB rpyaHoi KniTku. [uHamika
OCHOBHUX KNiHiYHNX NOKa3HUKiB nicna 10-AeHHoT Tepanii npefcTaBeHa y
Tabnuui 1.

Tabnunua 1. JnHamika OCHOBHMX KNiHIYHUX MOKasHMKIB y xBopux Ha b (Mzm)

MoKasHMKK l-arpyna 2-rarpyna 3-Tarpyna
(n=20), gHis (n=15), gHis (n=15), aHis

Po3pilleHHA Kaw o 8,6%11,2 9,8+2,1* 9,613,1**
Hopmani3a|_||i;| 6,4+1,5 7,6%2,0* 7,9%1,9%*
Temnepartypwv Tina
3MeHLWeHHA 334MULKN 6,2+0,9 7,3%1,8* 7,242,1%*
Po3piweHHs xpunis 7,6%1,1 8,4+0,9* 9,1+1,1**
B IereHsx
3HMKHEHHS cnabKocTi 8,4+2,1 10,3+2,1* 9,6+1,9**
3HUKHEHHS MOKPOTUHHSA | 7,411,2 8,9+1,0* 9,4+2,1**
MpumiTtka: * p<0,05 mix 1-t0 Ta 2-roto rpynoto; ** p<0,05 mixk 1-to Ta 3-t0 rpynoto

Ik BUAHO 3 HaBefeHuMX y TabNuLi JaHWUX, B OCHOBHIiA rpyni navieHTis
nicna kombiHoBaHoi Tepanii 3 npenaparom lynsmobPI3® B focToBipHO
(p<0,05) 6inblw paHHi TepMiHN (NOPIBHAHO 3 KOHTPOILHUMM TPYNami
nauieHTiB) cnocTepiranaca Mo3vTUBHA ANHAMiKA OCHOBHUX KMiHIYHUX
NpoABIB 3aXBOPIOBAHHA: KLU0, 337K, MOKPOTUHHA Ta Xpunis.
Haiibinbw paHo (y nepiog 6,2+0,9 [HI) npoxoauna 3aAnLLIKa,
HOpManisyBanaca TemnepatypHa peakuia (y nepiog 6,415 aHi),
3HUKanW Xpunu y nereHax (y nepiog 7,6+1,1 oHi) Ta 3MeHwwyBanacs
KiNbKiCTb BUAiNeHHA MOKPOTUHHA (y nepiof 7,4+1,2 AHi). Kawenb B
OCHOBHiii rpyni 3MeHLLYBaBcA Yepe3 8,6+1,2 [Hi Bif noyatky Tepanii (y

rpynax KoHTposo — yepe3 9,8+2,1 1a Ha 9,63, 1 [Hi BiANOBiAHO).

Y Tiit e nocnigoBHoCTi y xBopux Ha I'b 2-i 1a 3-1 rpyn HiBenoBanuca
CUMMTOMM NPU NiKYBaHHi 3 aMOpoKconom abo aLeTuLnCTeiHoM, Xoua
TepMiHu PO3B'A3aHHA NATONOrYHMX NPoABIB 0YM JocToBipHO (p<0,05)
OinbWw TpUBaNUMM, NPUYOMY He BUABMEHO 3HAUYLLOI Pi3HMLi B iX
3HUKHEHHI MiX KOHTPOSIbHUMU Tpynamu.

Y 1abnuui 2 npecTaBnennii aHania GYHKLUii 30BHILLHBOTO JUXaHHA Y
xBopux Ha Ib. HeobxigHo BiA3HauuTh, 1o y naujientis 3 b y BCix
BUMAJKax BiA3HauanacA TeHAeHUiA [0 3HWKEHHA BEHTUNALHOT
OYHKUi nereHb 3a 0CHOBHUMU NOKA3HUKAMU:

Tabanuga 2. PyHKUjA 30BHILHbOrO AMXaHHA NicnsA NposeaeHoi Tepanii (Mtm)
MoKasHUKn l-arpyna 2-rarpyna 3-TAa rpyna
(n=20), aHis (n=15), aHis (n=15), gHis

KEN, % 99,7+2,4 95,443,2* 94,5+4,5**
KoeoiuieHT TipdHo, % 76,5%3,6 72,4+2,6% 71,4+3,5%*
VE25 n/c 6,2+0,6 4,9+0,4* 3,3+0,4**
VES0 n/c 5,7£0,8 4,7+0,5* 3,1+0,3**
VE75 n/c 5,6+0,9 4,610,4* 3,0£0,2**
Mpumitka: * p<0,05 mix 1-t0 Ta 2-roto rpynoto; ** p<0,05 mix 1-to Ta 3-10 rpynoto

3HIKeHHA MEJT 3 102,5% — pedepeHTHOro 3HaueHHA — o 82,4+3,2%
(Ha 19,6%; p<0,02), VE25 ¢ 6,8+0,5 mo 4,9% 0,5 n/c (Ha 26,1%; p
<0,001), VE50 ¢5,2+0,5 0 3,9 n/c (Ha 25,0%; p<0,001), VE75 ¢3,5+0,4
f10 2,8+0,3 n/c (Ha 20,0%; p<0,01). BeHtunAauia 6inbLue 3HMXKYBanacs
NNLLe Ha piBHi cepefiHix OpoHXiB.

flK BMAHO 3 HaBefeHoi Tabnuui, micnA nposefeHoi 10-AeHHOI Tepanii

HabiNbLL JOCTOBIPHO HAbNWXaNUCA [0 pedepeHTHIX 3HaUeHb NMOKA3HNKIA
BeHTUNALiHOT GYHKLi Y 1-1 rpyni (y navieHTiB, AKi npuiiMany KoMOiHo-
BaHuii npenapar [MynbMobPI3®). 3a Bo€l BIPa3HICTIO BOHU JOCTOBIPHO
BifIPi3HANNCA Bl TAKNX Y YYACHUKIB rpyn KOHTposIHo (2-1 Ta 3-1A), AKi npmii-
Masnu ambpOoKCoN Ta aLeTUNLMCTeIH BignosigHo. Y Tabnuui 3 npeactaeneHo
[MHAMIKY HOpMani3aLlii 3aranbHoro aHanisy KpoBi y xBopux Ha I'b.

Tabnuusa 3. luHamika HopmanisaLii 3araibHOro aHanisy kposi (Mm)

MoKasHuKn l-arpyna 2-rarpyna 3-TAa rpyna
(n=20), aHis (n=15), gHis (n=15), gHis

NeiKkouymnTos 6,4+2,2 7,6+1,5* 7,8+2,1%*
ManuykosaepHi 5,4+2,1 6,9+0,9* 7,1+1,3%*
rPaHy0UNUTH
LLIOE 9,6+2,6 10,5+1,4* 11,242,3**
Mpumitka: * p<0,05 mix 1-t0 Ta 2-roto rpynoto; ** p<0,05 mix 1-to Ta 3-10 rpynoto

[laHi  3aranbHOTO aHanisy KpoBi NOKasanu, L0 JeiKkounTo3
(10,2+0,8%109 n) cnocrepiraBca y 43 (86%) xBopux Ha [b;
nannyKkoAfepHuit 3¢y nisopyy — y 36 (74,0%) nauieHTie, CTaHOBNAYN
658-+0,250,3%; ninuLieqns LLIOE y cepenHbomy Ha 18,624 mm —y 46
(92,0%) yuacHukiB. [UHaMiKy [OCTIMKYBaHUX MApaMeTpiB  KpoBi
OLiHIoBaMN Ha 1-2-1i, 6-i Ta 12-i fieHb NiKyBaHHA. K BUAHO 3 JaHUX
3aranbHoro aHanisy Kposi, B 1-it rpyni y nauieHTiB, AKi oTpumyBanu
Kom6iHoBaHmii  npenapat  [ynbMobPI3®,  pocToBipHO  paHile
CnocTepiranuca  Hopmanizauia — neiikouuTapHoi - Gopmynu  KpoBi,
nanuukoagepHoro 3cyBy Ta LIOE nopiHAHO 3  BignoBigHUMY
MOKa3HUKamu Yy rpynax KoHtpomo. (nig 3a3HauuTu, wWo npenapar
MynbmobPI3® Bigpi3HABCA XOPOLIOK MEepeHOCUMICTIO, Y KOAHOMo 3
NaLi€eHTiB, AKi Oro NpuiiMany, He cnocTepiranoca nobiyHMx edekTis.

BucHoBKM

1. BKnoyeHHa [0 cXeM MNiKyBaHHA XBOPUX Ha iHQekuiiHui b
Kom6iHoBaHoro npenaparty lMynbmobPI3® npu3Boanno Ao AoCTOBipHO
(p<0,05) wBmawoi Hopmanisauii OCHOBHUX KRiHIYHMX NpoABiB
3aXBOPIOBAHHA (Kawnio, 3aAuUWKW, BUAINEHHA MOKPOTUHHA Ta
BUPaXKeHOCTi XpuniB, iHTOKCMKaLii, BeHTUNALiHOTO CUHAPOMY) Ta
(Gopmynu KpoBi NOPiBHAHO 3 TAKUMU Y KOHTPOJbHUX rpynax.

2.Y xgopux Ha I'b 3 BeHTUNALIIHOI0 AUCHYHKLi€I0 BKIOYEHHA A0
(XeMm NiKyBaHHA KomnnekcHoro npenapaty llynbmobPI3® cnpusano
poctoBipHo (p<0,05) 6inbLu paHHbOMY Ta BUpaXKeHOMY BiJHOBNEH-
HI0 BeHTUNALHOT YHKLiT GpOHXiB.

3. Big3Havanuca Bucokuin npodinb 6esmekn Ta xopowa nepe-
HocumicTb npenaparty MynbmobPI3°.

Cnucok niTepaTypu 3HaX0AUTLCA B pedaKLi





